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Danza urbana

Si querés adorar a Dios con tu danza

y expresar tu fe a través del movimiento
jeste espacio es para vos!

Te invitamos a ser parte de nuestro Taller de Danza Urlbana Cristiano,
donde la fe y el arte se fusionan. Aprendé nuevas técnicas, crecé en tu

expresion y preparate para presentaciones que inspiren y transmitan
el mensaje de Dios a través del baile.

iSumate y lleva tu adoracion a otro nivel!




Plan de estudio

Técnica general A Al
de movimiento MODULO 2 Improvisacion y freestyle

- Postura, alineacion y control corporal. - Principios de la improvisacion en danza urbana.
- Desarrollo de fuerza, flexibilidad y coordinacion. - Herramientas para desarrollar un estilo propio.
- Ejercicios de calentamiento y acondicionamiento fisico. - Practicas grupales e individuales de freestyle.

MODULO 3 Fundamentos de los

. Coreografia y composicion
estilos urbanos 9 y P

- Hip Hop: pasos basicos, groove y flow. - Creacion y aprendizaje de secuencias coreograficas.

- House Dance: footwork y uso del torso. - Analisis musical: ritmos, acentos y dinamicas.

- Breaking: freezes, toprock y floorwork. - Incorporacion de elementos de interpretacion en

- Popping: control muscular, isolations y técnica las coreografias.

de popping.

Trabajo grupal y 2 Interpretaciéon escénica
dinamicas colaborativas MODULO 6 y presencia

- Ejercicios de sincronizacién en equipo. - Técnicas de expresion emocional en el movimiento.

- Construccion de rutinas grupales. - Construccion de personajes y narrativas a través de la danza.

- Practica de formacién y cambios en escena. - Conexion con el publico y proyeccion en el escenario




Coordinadora

DEL TALLER

Luciana Russo

Licenciada en Composicién Coreografica mencidon en Comedia Musical recibida en la
Universidad Nacional de las Artes, y profesora recibida en la Universidad del Salvador.
Nominada a los Premios Hugo al teatro musical 2017 a la mejor coreografia por
"Cautiva, el musical". Cuenta con varias obras registradas de su autoria.

Como profesora da clases en la Escuela Modelo Sarmiento y en el Northlands School.

— Requisitos:
Ser mayor de 18 afos
Secundario completo

Ofc < ¢

@ Duracion: Anual continua

Lugar:
Av. Eva Perén 1060, CABA.

% Modalidad: Presencial

Aranceles: Mensuales
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cPor gué sumarte a

NUESTRO TALLER

Formacion Integral: Aprendé estilos como hip hop, house, breaking
Y popping con una base técnica sdlida.

Conexion y Creatividad: Desarrolla tu fuerza, flexibilidad y control
corporal a través de la danza.

Interpretacion y Presencia: Expresa emociones y mensajes a través
del movimiento en el escenario.

Profesionalizacion: Formate como bailarin con herramientas para
distintos contextos artisticos.

Crecimiento Personal y Espiritual: Integra tu fe en la danza y usala
como una forma de adoracion.

También participaras en importantes presentaciones,
en los escenarios principales de Experiencia Gospel 2025.

iNo te pierdas esta increible oportunidad de crecer
como artista y desarrollar tu fe en Dios!



